
 

GUÍA DE CONVERSACIÓN

para el Paciente y el MÉDICO
Prepárese para sacar el máximo provecho a su cita.

La estenosis aórtica es 
una afección común que 

ocurre cuando la apertura 
de una válvula cardíaca 

se estrecha, generalmente 
debido a la edad. 

La apertura de las 
válvulas endurecidas 

restringe el paso de un 
flujo sanguíneo apropiado 

hacia el corazón. Esto 
puede provocar síntomas 

como fatiga, mareos, 

https://www.heart.org/-/media/files/health-topics/heart-valve-disease/aortic-stenosis-symptom-tracker.pdf?la=en
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