Hea?J
-



g

American
Heart
Association.

¢Dbénde puedo obtener
mas informacion?

Llama al 1-800-AHA-USAL (1-800-242-
8721) o visita heart.org para aprender
mas sobre las enfermedades cardiacas
y los derrames cerebrales.

Suscribete en HeartInsight.org para
recibir nuestro boletin electréonico
mensual Heart Insight, para pacientes

con problemas cardiacos y sus familias.

Conécate con otras personas que
comparten vidas similares con
enfermedades del corazon y derrames
cerebrales, uniéndote a nuestra red de
apoyo en heart.org/SupportNetwork.
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¢(Tienes alguna
pregunta para tu

Dedica unos minutos y
escribe tus preguntas
para la proxima vez
que consultes a tu
profesional de cuidados
de salud.

Por ejemplo:



